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Das Buch behandelt einen
alten Schopfungsmythos der
zirkumpolaren Volker, den Kultmythos
»die Frau-die-du-wei3t-wer-heiratete®.

Die Autorin nimmt Sie mit auf eine Reise in
eine Vergangenbheit, die weit im Norden ihren
Anfang nahm und Jahrtausende iiberspannt.
Sie untersucht den Barenmythos in verschie-
denen Epochen und Kulturen und die Verbin-
dung zur Analytischen Psychologie C. G. Jungs
rundet das Bild ab. Zur Deutung des Béren-
mythos hat die Autorin Sprache und Bilder
aus der Alchemie gewihlt. Entsprechungen
fiir die in der Alchemie enthaltenen Stufen der
Der Bérenklﬂt Wandlung finden wir in psychischen Prozes-
sen, in denen es um die Ganzwerdung des
Menschen geht. Am Ende ist es nicht nur eine
Forschungsreise zum Bdren durch die Zeiten
geworden, sondern auch zu den vergessenen
Teilen der Weiblichkeit.
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